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ความหลากหลายสายพันธ์ุปลาในลุ่มนํ �าโขง 
 

ปลาและสตัว์นํ าจืดชนิดอื�นๆ คือแหลง่โปรตีนหลกัของผู้คนที�อาศยัอยูใ่นชนบทของลุม่นํ าโขง
ตอนล่าง (4 ประเทศลุม่นํ าโขงตอนลา่ง ไมร่วมจีนและพม่า) ยกเว้นสามเหลี�ยมปากแม่นํ าโขงในเวียดนามซึ�ง
ตดิทะเล  อตัราการบริโภคปลานํ าจืดสงูมากในเกือบทกุพื นที�ลุม่นํ า เราเสนอภาพรวมการบริโภคปลาใน
แมนํ่ าโขงของประชากรในภมูิภาคจากรายงานการประเมินพื นฐานการทําประมง (Fisheries Baseline 

Assessment Working Paper) ของคณะกรรมาธิการประเมินสิ�งแวดล้อมเชิงยทุธศาสตร์ของแมนํ่ าโขง 
(Mekong River Commission’s Strategic Environmental Assessment, ICEM 2010) 
 

ความหลากหลายสายพันธ์ุปลาในลุ่มนํ �าโขง 
รายงานการประเมินพื นฐานการทําประมง (Fisheries Baseline Assessment Working Paper) 

ประมาณความหลากหลายของพนัธุ์ปลาในแมนํ่ าโขงจากฐานข้อมลูปลาที�อาศยัในแม่นํ า 204 สาย 
ทะเลสาบ 32 แหง่ทั�วโลก ในทะเบียนข้อมลูเมื�อปี 2552 (2009)  มีการยืนยนัวา่มีการพบพนัธุ์ปลา 781 ชนิด 
ในแมนํ่ าโขงเป็นรองแค ่1,271  ชนิด ในแมนํ่ าอเมซอนเท่านั น แสดงให้เห็นวา่แมนํ่ าโขงเป็นแมนํ่ าสายที� 2 

ของโลกในด้านความหลากหลายของสายพนัธุ์ปลา ตามรายงานโดยองค์กร World Wildlife Fund (WWF) 
ลุม่นํ าโขงมีจดุเดน่ทางความหลากหลายทางชีวภาพ มีการค้นพบพนัธุ์ปลากว่า 279 ชนิดในทศวรรตที�ผา่น
มา และที�คาดกนัก่อนหน้านี วา่มีพนัธุ์ปลากวา่ 1,200 ชนิดในแมนํ่ าโขง แตปั่จจบุนัเข้าใจวา่มีพนัธุ์ปลาจืดแค ่
850  ชนิดและราว 1,100  ชนิดอาศยัในแมนํ่ า (รวมปลาทะเลย้ายถิ�นฐานชั�วคราวเข้ามาในปากแมนํ่ าโขง
ด้วย) ยิ�งกวา่นั นพนัธุ์ปลา 197 ชนิดในทะเลสาบโตเลที�ถกูขึ นทะเบียนในฐานข้อมลูปลาแสดงให้เห็นวา่
ทะเลสาบโตนเลเป็นที� 4 ในโลกในแง่ความหลากหลายทางชีวภาพพนัธุ์ปลา (ทะเลสาบบีวาของญี�ปุ่ นเป็นที� 
6 มี 69 ชนิด) 

ตารางแสดงจํานวนพนัธุ์ปลาในจากพื นที� 20 แหง่ ในลุม่นํ า (รวมถึงลํานํ าสาขายอ่ย)   
 

พื �นที� สายพันธ์ุ ครอบครัว ถิ�นฐาน 

จีน-แหลง่ต้นนํ า 24 3 4 

จีน-ตอนบน 34 4 4 

จีน-ตอนกลาง 48 8 7 

จีน-ตอนลา่ง 122 21 15 

ลาวตอนเหนือ 140 30 26 

นํ าอ ู 72 15 29 

นํ างึม 156 27 43 

นํ าแมง 57 19 17 

นํ ากะดิ�ง 99 21 38 

สงคราม 216 40 39 
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เซบงัไฟ 157 31 51 

เซบงัเฮี�ยง 160 33 47 

มลู/ชี 270 38 49 

นํ าตกคอนพะเพ็ง 168 34 25 

สะตงึเตร็ง-กระแจะ 204 37 33 

เซโขง 214 33 63 

เซซาน 133 26 24 

สะเรป๊อก 204 32 38 

โตนเลสาบ 284 45 31 

ปากแมนํ่ าโขง 486 73 28 

ตาราง: ความหลากหลายสายพนัธ์ุในพื�นที� 20 แห่งของลุ่มนํ�าโขง (ICEM 2010:11) 
 

จากตารางพบวา่ แม้ยกเว้นสามเหลี�ยมปากแมนํ่ าโขงซึ�งมีปลาทะเลอาศยัอยู่ แมนํ่ าโขงและลํานํ า
สาขาก็มีสตัว์นํ ามากมาย มีพนัธ์ปลากวา่ 200 ชนิดในลุม่นํ าสงครามและลุม่นํ ามลู/ชี (ในไทย) ในลํานํ าสาย
หลกัระหวา่งสะตงึเตร็งและกระแจะ และในลุม่นํ าเซโขงและลุม่นํ าสะเรป็อก (ในกมัพชูา) 
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